
DIARIO DE ESTUDIO BÍBLICO - H.E.A.R. (en inglés)

¿QUÉ ES?
Las Escrituras son una de las formas principales de construir nuestra relación con Dios y escucharlo. H.E.A.R. es
una herramienta para leer las Escrituras que nos conecta con Dios a través de Su palabra y fortalece nuestra fe.

¿POR QUÉ HACERLO?
"Una palabra dicha a tiempo es como manzanas de oro en canasta de plata. Permite que Dios te hable esa
palabra adecuada enfocándote en un pensamiento principal de tu lectura diaria, no cinco, diez o una docena.
Solo una cosa." [Wayne Cordeiro]

VERSÍCULOS RELACIONADOS
"Ábreme los ojos, para que contemple las maravillas de tu ley (Palabra)." [Salmo 119:18]

" Así que la fe viene como resultado de oír el mensaje, y el mensaje que se oye es la palabra de Cristo.”
[Romanos 10:17]

UN RESUMEN BREVE
Llevar un diario es una excelente manera de registrar y procesar lo que Dios nos ha hablado. También es una
herramienta útil para usar más adelante, para reflexionar y revisar algunas de las "perlas" que has recibido. Sin
escribirlas, podrías olvidar esas bendiciones y algunas lecciones muy importantes.

¡INTÉNTALO!

1. Ayudar
Necesitamos leer las Escrituras con humildad y enseñabilidad. Como discípulos y seguidores del Rey Jesús,
leemos para ser enseñados y transformados por Dios, así como para estar conectados con Él. Además,
necesitamos la ayuda del Espíritu Santo cuando escuchamos la Palabra de Dios. Antes de leer, puedes decir una
oración similar al Salmo 119:34... " Dame entendimiento para seguir tu ley, y la cumpliré de todo corazón."

2. Examinar
Lee el pasaje detenidamente y solo maravíllate de quién es Dios. Al leer el pasaje nuevamente, examina lo que
dice, teniendo cuidado de no traer tus propias opiniones o perspectivas al texto. Queremos examinar el texto por
lo que significaba cuando fue escrito, buscando entendimiento acerca de Dios y Su obra del Evangelio, la
humanidad y verdades eternas. Estas preguntas pueden guiar tu recorrido a través del texto:

● ¿Qué nos dice acerca de Dios? ¿Quién es y/o qué está haciendo?
● ¿Cómo apunta a Jesús y al Evangelio?
● ¿Qué nos dice acerca de los seres humanos? ¿Quiénes estamos destinados a ser y/o qué ha salido mal

con nosotros?
● ¿Cuál podría ser la verdad o principio eterno? ¡Intenta escribirlo con tus propias palabras!



3. Aplicar
En Mateo 28:20, Jesús nos dice "obedezcan todo lo que les he mandado." ¡Así que escuchar a Dios implica vivir
lo que escuchamos! Hay dos categorías que son útiles considerar para la aplicación:
A la luz de lo que escuché de Dios, ¿cómo debo relacionarme con Él?

● ¿Alabarlo y agradecerle? ¿Confesar y arrepentirme de pecados contra Él?
● ¿Escuchar una advertencia de Él? ¿Hay una verdad en la que creer o una promesa en la que confiar?

A la luz de lo que escuché de Dios, ¿cómo debo crecer en amor? ¿Hay alguien en mi vida a quien deba:
● ¿Buscar pedir perdón o perdonar?
● ¿Animar, servir o bendecir de manera práctica?
● ¿Orar específicamente por (a la luz de la gracia y verdad en esta Escritura)?

4. Responder
Responde a Dios en oración, orando por las verdades que has descubierto y pidiendo la ayuda de Dios para vivir
tu fe. ¡Agradece a Dios por este tiempo con Él! Comparte lo que Dios te enseñó con alguien más, como tu
compañero de dormitorio, cónyuge, hijos o compañeros de trabajo. ¡No guardes solo para ti lo que Dios te
enseñó!


